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 ２０１４年１２月１～９日まで和歌山県で行われたクロスローズセミナー 
に参加しました。今回の開催は国内初のセミナーでした。 
 クロスローズは、アメリカで経済的に困難を経験している人々が、自分の 
人生の目的を見出して、経済的に自立していくために開発されたトレーニングで、コロラド州政府に認めら
れ、生活保護を申請する人は、まずクロスローズを受けることが義務づけられ、その結果多くの人々が生活
保護を受けずに済むようになった、というものです。 
 セミナー自体は集中講義形式で、朝９時から夜９時まで休憩を挟みながらですが行われ、頭を使ったりず
っと座ったりで疲れましたが、僕にとって素晴らしい時間となりました。クロスローズは日本語で人生の岐
路という意味ですが、まさに人生の良い岐路です。クロスローズは、人生の中で聖書の価値観を基盤として、
人生の目的や、前向きな生き方、健全な関係の作り方などを学びますが、学び自体には聖書の言葉などは使
わないので、無宗教の人やイスラム教徒の人でも学ぶことが出来ます。実際、世界では生活保護を受ける前
の人や囚人、高校生、シングルマザー、福祉担当者、教師など様々な人が受けています。今回、私はクロス
ローズを他の人に教えることの出来るライセンスを取得したので、クロスローズを東北でどのように用いて
いくのかを、他の参加者やNPO団体で話し合っていきたいと思います。 
 

 

 


